Obecné zastupitel'stvo v Ciernom Brode v zmysle § 6 zakona €. 369/1990 Zb. o obecnom
zriadeni v zneni neskor3ich predpisov a zakona & 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach
a o zmene a doplneni zdkona & 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani (Zivnostensky
zékon) v zneni neskorsich predpisov

vydava

Vseobecne zavizné nariadenie
¢. 172010

o poskytovani opatrovatel’skej sluzby, sposobe urcenia whrady, vysky
uhrady za poskytnutii opatrovatel’ski sluzbu

CLL
Uvodné ustanovenia

Toto vSeobecne zavézné nariadenie (d’alej len ,,VZN*) upravuje pdsobnost’ obce Cierny
Brod vo veciach:
a) rozhodovanie o odkézanosti na opatrovatel'ski sluzbu
b) poskytovanie opatrovatel'skej sluzby
¢) spdsob urlenia Ghrady, vysku tihrady a spdsob platenia uhrady za opatrovatel’sku sluzbu

CLIL
Okruh osdb, ktorym sa poskytuje opatrovatel’skd sluzba

1) Opatrovatel'ska sluZba sa poskytuje fyzickej osobe, ktora:

a) je odkdzand na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupeti odkazanosti je najmenej II podla
prilohy €. 3 zdkona o socialnych sluzbach

b) je odkézand na pomoc pri tkonoch sebaobsluhy, tkonoch starostlivosti o svoju
domdcnost’ a zékladnych socidlnych aktivitich podla prilohy &. 4 zékona o socidlnych
sluzbach.

2) Opatrovatel'skou sluzbou st poskytované jednotlivé tkony uvedené v prilohe &. | tohto
VZN.

Cl. III.
Okruh osob, ktorym sa neposkytuje opatrovatel’ska sluzba

1)  Opatrovatel'sku sluZbu nemozno poskytovat’ fyzickej osobe:

a) ktorej sa poskytuje celoroéna pobytova socidlna sluzba

b) ktora je opatrovana fyzickou osobou, ktorej sa poskytuje pefiazny prispevok na
opatrovanie podla osobitného predpisu, okrem obdobia, kedy je fyzickej osobe
vykondvajucej opatrovanie poskytovand ustavna zdravotna starostlivost’. Opatrovatel'sku
sluzbu je moZno v tom pripade poskytnit’ v rozsahu najviac 8 hodin mesa¢ne.

¢) ktorej sa poskytuje prispevok na osobnu asistenciu podla zidkona &. 447/2008 Z.z.



d)

1

2)

b)

3)

4)

5)

D

2)

3)

4)

ktorej je nariadend karanténa pre podozrenie z nakazy prenosnou chorobou a pri
ochoreni touto nakazou.

CLIV.
Konanie vo veci odkdzanosti na opatrovatel’sku sluzbu

Konanie o poskytovani opatrovatel'skej sluzby sa za&ina podanim pisomnej Ziadosti
o posudenie odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej osoby.

Odkazanost’ na socidlnu sluzbu sa vyhotovuje na zaklade lekarskeho posudku a
socialneho posudku.

lekarsky posudok:

- ziadateTl o sluZbu predloZi svojmu zmluvnému lekarovi na vyplnenie tlagivo lekarskeho
nalezu,

-na zaklade vyplneného névrhu posudzujuci lekar /zmluvny s obcou/ urdf stupenl
odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej osoby podla prilohy €. 3 zdkona a termin
opétovného postidenia zdravotného stavu,

socialny posudok:
- vykondva socialny pracovnik obce a zhodnocuje individualne predpoklady Ziadatela,
jeho rodinné prostredie, ktoré ovplyviiuje jeho zaglenenie do spolognosti.

Obec na zéklade lekdrskeho posudku a socidlneho posudku vyhotovuje posudok
o odkdzanosti na socidlnu sluzbu (opatrovatelskn sluzbu) a podla posudku vyda
rozhodnutie o odkézanosti na socidlnu sluzbu (opatrovatel'ski sluzbu).

Obec Cierny Brod poskytuje opatrovatel'sku sluzbu imerne svojim moZnostiam.

Na konanie o odkdzanosti na opatrovatel'sku sluzbu sa primerane vzt'ahuji vSeobecne
zavdzné préavne predpisy o sprdvnom konani. O odkazanosti na socidlnu sluzbu
rozhoduje za obec ako sprdvny orgdn starosta obce v zmysle § 13 ods.5 zikona
€. 369/1990 Zb. o obecnom zriadeni.

CL V.
Poskytovanie opatrovatel’skej sluzby

Podmienkou poskytovania opatrovatel'skej sluzby je pravoplatné  rozhodnutie
o odkazanosti na poskytovanie socidlnej sluzby.

Obec poskytuje opatrovatel'sku sluzbu v byte ob&ana.

Opatrovatel'skd sluzba sa poskytuje po dobu, po&as trvania podmienok naroku na tento
druh socidlnej sluzby.

Prijimatel’ opatrovatel'skej sluZby je povinny pisomne oznamit obci do 8 dni zmeny
o skuto€nostiach rozhodujiicich na trvanie odkazanosti na opatrovatel'sk sluzbu a tie?
zmeny v prijmovych pomeroch rozhodujicich na uréenie sumy tihrady za opatrovatel'ska
sluZbu.
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CL VL
Spdsob urdenia dhrady a platenia hrady za opatrovatel’skii sluZbu

Prijimatel’ opatrovatel'skej sluzby je povinny platit’ tthradu za poskytovani sluzbu podla
svojho prijmu a majetku. Po jej zaplateni mu musi zostat mesaéne z jeho prijmu
najmenej 1,3 ndsobok sumy Zivotného minima pre jednu plnolett fyzicka osobu.

Uhrada za opatrovatel'sk sluzbu v kalenddrnom mesiaci sa ur&i podl'a zodpovedajiceho
stupfia odkéazanosti fyzickej osoby a rozsahu hodin poskytovanych tikonov v prepoéte
na pocet pracovnych dni v prislu$nom kalenddrnom mesiaci.

Vyska uhrady za opatrovatel'sku sluzbu je 0,50 € za 1hodinu poskytovanej
opatrovatel'skej sluzby.

Prijimatel opatrovatel'skej sluzby je povinny uhradit thradu za poskytnutd
opatrovatel'ski sluZbu najnesk6r do 15.dfia kalenddrneho mesiaca, ktory nasleduje
po kalendarnom mesiaci, v ktorom mu bola opatrovatel'sk4 sluzba poskytnutd.

Cl. VIIL.
Zmluva o poskytovani sociilnej sluzby

Ziadatel o poskytovanie socidlnej sluzby podd Ziadost o uzatvorenie zmluvy
o poskytovani socidlnej sluzby.

Obec poskytne socidlnu sluzbu osobe odkézanej na socialnu sluzbu, na zaklade zmluvy
o poskytovani socialnej sluzby, ktoru uzatvori Ziadatel o uzatvorenie zmluvy
o poskytovani socialnej sluzby a Obec Cierny Brod.

Ak sa zmenia skutonosti, ktoré st predmetom zmluvy o poskytovani socidlnej sluzby je
mozné tieto skutocnosti zmenit' dodatkom k zmluve.

C1. VIIL
Prechodné ustanovenia

Fyzickd osoba, ktorej sa poskytuje opatrovatelska sluzba podla zdkona Gginného do
31.12.2008 sa povazuje za odkdzani na tato socidlnu sluzbu do nadobudnutia
pravoplatnosti rozhodnutia o odkézanosti na opatrovatel'ski sluzbu podla zékona
ucinného od 1. janudra 2009, najdlhsie do 31.12.2010 (§ 106 ods. 2 zékona).

Obec Cierny Brod za¢ne konat z vlastného podnetu vo veci prehodnotenia stuptia odka-
zanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby postupne od 1.1.2010 do 30.9.2010.

Fyzickd osoba, ktord vykondva opatrovatel'ski sluzbu podla zakona tginného
od 1. januéra 2009, je povinna splnit’ podmienku ustanovent v § 84 ods. 9 do 31.12.2011
(§ 109 ods. 2)

( § 84 ods. 9 zdkona - opatrovatel'om podla tohto zakona je fyzickd osoba, ktora:
a) ma tplne stredné odborné vzdelanie ziskané v §tudijnom odbore so zameranim na opatrovanic alebo
na poskytovanie zdravotnej starostlivosti akreditovanom podl'a osobitného predpisu, alebo
b) absolvovala akreditovany kurz opatrovania, najmenej 220 hodin)



Cl. IX.
ZruSovacie ustanovenie

1)  Zru3uje sa VZN obce Cierny Brod &. 4/2003 o spdsobe urcenia thrady, o vyske uhrady
a spdsobe platenia thrady za opatrovatel’skd sluZbu.

Cl X.
Zaveretné ustanovenia

1) Toto vSeobecne zavidzné nariadenie bolo schvalené na zasadnuti Obecného zastupitel'stva
v Ciernom Brode dfia 13.4.2010 uznesenim &. 46.

2) Toto v8eobecne zavizné nariadenia obce nadobuda G&innost’ ditom 1.10.2010.

Ing. Juraj Halag
( starosta obce
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Ukony sebaobsluhy, ikony starostlivosti o domacnost’
a zakladné socialne aktivity

Cast’ I
Sebaobsluzné ukony

Hygiena

osobna hygiena: hygienicka starostlivost’ o jednotlivé &asti tela: ruky, tvar, zuby, nechty
(holenie, Cesanie, umyvanie, make-up, odli¢ovanie, strihanie nechtov na rukéch a na
nohéch, aplikdcia krémov, masti, pripadne medikamentov),

celkovy kupel hygienickd starostlivost’ o celé telo vo vani, pripadne v sprche s umytim
vlasov (celkovy kupel sa vykonava vZdy vo vani alebo sprchovom kiite).

Stravovanie a dodrZiavanie pitného rezimu
porciovanie stravy,

obsluha ( prinesenie stravy a ndpoja na dosah klienta),
kfmenie a pomoc pri piti

Vyprazdiiovanie mo¢ového mechira a hrubého éreva

sprievod na toaletu,

pomoc pri vyzliekani, obliekani,

ucelna ocista po toalete,

sprievod z toalety,

podanie podloZnej misy, mocovej flase s naslednym o&istenim podloznej misy (fTase),
ochrana osobnej a postelnej bielizne pred znegistenim ( nasadenie a vymena plienky).

Obliekanie a vyzliekanie
vyber obleéenia,
obliekanie, obtivanie,
vyzliekanie, vyzivanie.

Mobilita, motorika

sprievod pri chddzi ( chddza po rovine, po schodoch),

pomoc pri vstavani z 16Zka, pomoc pri lihani na 16zko,

polohovanie,

pomoc pri manipuldcii s predmetmi ( napriklad pri uchopeni lyZi¢ky, zapinani gombikov),
obsluha a premiestilovanie predmetov dennej potreby.
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Cast’ II
Ukony starostlivosti o svoju domacnost’

nakup potravin a iného drobného spotrebného tovaru,
priprava jedla, varenie, zohrievanie jedla,

donaska jedla do domu,

umytie riadu,

beZné upratovanie v domacnosti,

obsluha beZnych domécich spotrebicov,

starostlivost’ o bielizei ( pranie, Zehlenie ),

starostlivost’ o 16Zko,

vynaSanie drobného odpadu do zbernej smetnej nadoby,

10) donéska uhlia, donaSka dreva, vynesenie popola, dondgka vody, kiirenie vo vykurovacich

telesach a ich Cistenie,

11) dal§ie jednoduché tkony spojené s prevadzkou a udrZiavanim domdcnosti
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(administrativne tkony spojené s vedenim domdacnosti, napriklad zabezpedenie tihrady
platieb).

Cast III
Zakladné socialne aktivity

sprievod

na lekarske vySetrenie,

na vybavenie Uradnych zaleZitosti

do Skoly, zo skoly, do zamestnania a zo zamestnania,
pri zaujmovych innostiach,

predéitanie pre fyzickd osobu, ktord je nevidiaca alebo prakticky nevidiaca najmi
pri vybavovani uradnych zéleZitosti, pri vybavovani tradnej a osobnej kore$pondencie a
pri nakupovani,

tlmocenie

pre fyzicki osobu, ktora je nepodujiica alebo fyzicku osobu, ktord mé tazki obojstranna
nedoslychavost’, najmd pre vybavovani uradnych zaleZitosti, pri navsteve lekara,
pri zdujmovych ¢innostiach,

pre fyzicki osobu, ktord je hluchoslepd, najmd pri vybavovani tiradnych zéleZitosti,
pri vybavovani uradnej a osobnej kore§pondencie a pri nakupovani, pri naviteve lekéra,
pri zaujmovych Cinnostiach.

Cast’ IV
Dohl’ad pri dikonoch sebaobsluhy, iikonoch starostlivosti o svoju domdcnost’
a pri vykonavani zdkladnych socialnych potrieb ( d’alej len ,,dohPad*)

potreba dohl'adu v uréenom ¢ase,
potreba nepretrzitého dohl'adu.



